
DE LEUKSTE UITJES IN LIMBURG

KIDSPROOF.NL

Méér dan 

40 
leuke uittips in 

LIMBURG!

UITJES   SPEELTUINEN   UIT ETEN   IN DE NATUUR   SPORTIEF 

 
plattegrond

https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg


SAMEN MEER JEUGDTHEATER VIA PLT 
3 theaters, 1 programma. Met ruim 100 jeugd 
& familievoorstellingen om samen van te  
genieten. Ontdek een wereld vol verbeelding.
www.plt.nl/jeugd 
Burg. van Grunsvenplein 145, Heerlen 
Theaterplein 30, Kerkrade 
Monseigneur Claessensstraat 2, Sittard 

MERGELRIJK - DE LEUKE GROT VAN LIMBURG
Hier is enorm veel te doen voor kids! Doe de 
speurtocht en ga fossielen zoeken, mergel-
zand tekenen, door het DinoRijk, de donkere 
groeve in en zelf iets leuks maken van een 
echt blokje mergel. En bij de 3D-schilderingen 
maak je meteen je leukste foto’s! 
www.mergelrijk.nl 
Daalhemerweg 31A Valkenburg

Beleven
1

Fo
to

: R
oc

ke
fe

lle
r 

P
ro

d
uc

tio
ns

KIDSPROOFPLUS.NL
Zoek je inspiratie voor een leuk en toegankelijk 
uitje? Op Kidsproofplus.nl vind je het meest 
complete overzicht door heel Nederland! 
Speciaal voor ouders met kinderen van 0  
tot 18 jaar met een beperking of handicap. 
www.kidsproofplus.nl 

JUMPSQUARE 
Goed voor uren springplezier! Uitrusten kan 
altijd bij onze horecagelegenheden. Kortom: 
de ultieme combinatie van sport, fun en  
gezelligheid! Onze Jump Arena en alle  
attracties uitproberen? Boek met de code 
KIDS10 voor 10% korting. 
Porseleinstraat 1A, Maastricht 
Roda J.C. Ring 2K, Kerkrade
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https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/mergelrijk/mergelrijk-valkenburg-eu-ondergronds-grotten
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/parkstad-limburg-theaters/theater-voorstellingen-jeugdtheater-heerlen
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/jumpsquare-kerkrade/jumpsquare-trampolinepark-kerkrade-eu
https://www.kidsproofplus.nl/NL


KIDSPROOF WANDELEN IN ZUID-LIMBURG
Hup, wandelschoenen aan en gaan! Langs 
deze 10 op-en-top kidsproof routes in Zuid-
Limburg is er voor kinderen van alles te doen 
en te beleven. Samen wandelen met plezier. 
Zo lopen jullie mooi in de pas en is iedereen 
in z’n sas!
Ga samen heuvel op, heuvel af 
www.visitzuidlimburg.nl/kidsproofroutes

Natuur & Musea

BLOTEVOETENPARK – LEUK VOOR IEDEREEN
Beleef de natuur tot in je tenen! Trek je 
schoenen en sokken uit en leer de natuur 
kennen op een uitdagende en ontspannende 
manier. Er zijn allerlei obstakels, een speel-
cirkel, doolhof, waterpartijen, modderpoelen 
en nog veel meer. Ook leuk bij regen! 
www.blotevoetenpark.nl 
Ganzepool 15 , Brunssum 

6

EEN WERELD TE ONTDEKKEN
In Discovery Museum staat alles in het teken 
van de thema’s aarde, wetenschap, techniek 
en ontwerp. Hier heb je niet alleen een dag 
plezier, maar word je ook een ervaring rijker 
over hoe we samen onze wereld mooier 
kunnen maken. 
www.discoverymuseum.nl
Museumplein 2, Kerkrade 

ONTDEKKINGSREIS DOOR MUSEUM HEDENDAAGSE 
KUNST DE DOMIJNEN 
Je gaat op onderzoek uit in de museumzalen 
die vol hangen met de meest bijzondere kunst. 
Kinderen krijgen een Kunstvindertas mee, een 
spannende tas die vol zit met opdrachten en 
spullen die ze nodig hebben bij het doen van 
die opdrachten.
www.dedomijnen.nl - Ligne 5, Sittard 

87
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https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/visit-zuid-limburg-/wandelroutes-kinderactiviteiten-kidsproof
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/blotevoetenpark/voeten-kinderen-park-brunssum-blotevoetenpad
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/discovery-museum/museum-kids-limburg-kerkrade-wetenschap
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/de-domijnen-museum/de-domijnen-museum-sittard-eu-ontdekken-


Musea & Cultuur

LIMBURGS MUSEUM 
Ontdek in diverse expo’s 
waar de Nederlandse  
geschiedenis begon. 
Keulsepoort 5
Venlo  

WERELDPAVILJOEN STEYL
Vlieg mee, beleef Nicaragua 
of zet een VR-bril op in  
Afrikaans Ghana. 
St. Michaëlstraat 6A

Steyl (Venlo) 

15 17

MUSEUM PEEL EN MAAS
‘Niet normaal leuk!’  
(Toon, 9 jaar). Ontdek dit 
interactieve museum. 
Koeberg 3 
Helden
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ONTDEK SAMEN HET GLASPALEIS  
Ga op een spannende 
speurtocht door het Glas- 
paleis of verken het museum. 
SCHUNCK 
Bongerd 18, Heerlen 

BONNEFANTEN
Doe de kids audiotour, speel 
het museumdobbelspel of 
ga aan de slag in het Lab.
Avenue Céramique 250 
Maastricht 

9 11

DE MILJOENENLIJN 
Een nostalgische reis met de 
stoomtrein door het Zuid-
Limburgse Heuvelland. 
Stationstraat 20
Simpelveld 
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PIEN, PUK & CO KINDERTHEATER 
Elke maand twee kindervoor-
stellingen in Pitboel Theater, 
telkens een nieuw avontuur.  
Montgomerystraat 26 
Sittard (ingang om de hoek) 

DE GROTTEN VAN MAASTRICHT
Ga op ontdekking in de grot-
ten Noord met een gids die 
je spannende verhalen in het 
donker vertelt. 
Luikerweg 80, Maastricht 

12 14

STEENKOLENMIJN VALKENBURG 
Rondgeleid door een Mijn-
gids beleef je een mooi 
avontuur in de kolenmijn.
Daalhemerweg 31
Valkenburg 
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https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/schunck/op-reis-door-het-glaspaleis-eu-museum
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/miljoenenlijn/treinreis-limburg-zuid-limburg-simpelveld
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/bonnefantenmuseum/museum-museumkids-kunst-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/pitboel-theater/pitboel-theater-eu-dans-zang-voorstelling-sitta
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/steenkolenmijn/steenkolen-mijn-limburg-valkenburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/maastricht-underground/rondleiding-grotten-noord-museum-actief
https://www.kidsproof.nl/eindhoven/eropuit/limburgs-museum/eropuit-noord-limburg-kids-cultuur-musea
https://www.kidsproof.nl/Eindhoven/eropuit/streekmuseum-peel--maas/museum-uitje-kids-tips
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/het-wereldpaviljoen/het-wereldpaviljoen-eu-doen-ontdekken-museum


CONFETTI FAMILY CAFÉ & STORE
Met kids in Maastricht?  
Kom gezellig shoppen, eten, 
drinken, spelen & genieten! 
Boschstraat 68
Maastricht

FAMILIE KOFFIEBAR & LUNCHROOM  
Heerlijke (kinder)koffie,  
verse taarten, lunch of high 
tea. Met speelhoek!
Dorpstraat 104
Heythuysen 

KIDSPROOFVAKANTIE.NL
Op Kidsproofvakantie.nl vind 
je de leukste overnachtings-
adressen voor een weekend-
je weg óf langere vakantie in 
Nederland met kinderen. 

KINDERSPECIAALZAAK RAMMELAER 
Bij Rammelaer vind je alles 
voor baby’s, peuters en kleu-
ters, van meer dan 45 merken.
Steenweg 24
Sittard

ESCAPE XPERIENCE
Speur en puzzel met een  
escape stadstour in Maas-
tricht of Valkenburg. 
www.escape-xperience.nl 
Maastricht & Valkenburg

18 19 20

21

In de stad

REDERIJ STIPHOUT 
Ontdek Maastricht vanaf het 
water of maak een rondrit met 
een Amerikaanse schoolbus. 
Maaspromenade 58
Maastricht 

23

ESCAPE CENTRUM LIMBURG 
Een toffe dag met de kids! 
Virtual Reality, Escape Room 
+ (B)Arcade.  
Helstraat 16
Sittard

OLROUND BOWLING 
Bowlen, het perfecte uitje 
voor jong en oud! Gooi jij 
een strike? 
Boschstraat 30 
Maastricht 

GA MEE OP SPOORTOCHT!
Ontdek Limburg met de foto-
speurtocht van Arriva. Neder-
lands enige speurtocht met 
de trein! Op meerdere locaties.
www.arriva.nl/spoortocht

24 25 26
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https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Kinderwinkels/rammelaer/babyuitzet-kinderkleding-kraamcadeaus
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Kinderwinkels/confetti-kids-store-cafe/kids-concept-store-cafe-kinderkapper-workshops
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Uit-eten/koffiefans-coffee--more/koffiefans-koffie-lunch-speelhoek
https://www.kidsproofvakantie.nl/nederland
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/escape-xperience/escaperoom-puzzels-raadsels-maastricht
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/rederij-stiphout-vaartochten-boot/rederij-stiphout-rondvaart-Maas-boot-gezin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/olround-bowling-maastricht/olround-bowling-maastricht-eu-fun-samen-gezin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/escape-centrum-limburg/escape-centrum-vr-experience-sittard
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kidsproof-maastricht/bus-trein-foto-speurtocht


KASTEELTUINEN ARCEN
Het mooie bloemen- &  
plantenpark met kasteel,  
volop plezier voor kids!  
Lingsforterweg 26
Arcen 

SUBTROPISCH ZWEMPARADIJS 
MOSAQUA
Glijbanen, wildwaterbanen en 
golfslagbad! Binnen én buiten. 
Een spetterend dagje uit! 
Landsraderweg 11, Gulpen

KASTEELPARK BORN 
In dit dierenpark ontmoet je 
stoere lynxen, speelse apen 
en ondeugende neusberen.  
Kasteelpark 38
Born 

27 28 29

Samen eropuit

SPROOKJESBOS VALKENBURG
Familiepark vol sprookjes, 
coole attracties en leuke 
speelplekken.
Sibbergrubbe 2 
Valkenburg aan de Geul 

NIETS IS WAT HET LIJKT BIJ… 
Mind Mystery is een belevings-
museum met een twist over 
wat je hersenen zien en je 
ogen zeggen.  
Tienrayseweg 10c, Horst

3130

UITAGENDA 
Weekendplannen, vakantie 
uitstapjes en evenementen? 
Check dagelijks onze  
uitagenda!
www.kidsproof.nl

32

Op KIDSPROOF.NL vind je eindeloos veel eropuit-tips,  
leuke lunch- en koffiehotspots, kindvriendelijke  

restaurants, originele kinderfeestjes, kinderclubjes,  
vakantiekampen en nog veel meer. Mét uitagenda! 

https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/subtropisch-zwemparadijs-mosaqua/zwembad-tropisch-kids-zwemmen-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kasteeltuinen-arcen/eropuit-kids-eindhoven-noordlimburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kasteelpark-born/dieren-park-dierentuin-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/eindhoven/eropuit/mind-mystery/noord-limburg-kids-eropuit-eindhoven
www.kidsproof.nl
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/sprookjesbos/fantasie-sprookjes-valkenburg-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Uitagenda


LABYRINT DRIELANDENPUNT
Vind het middelpunt van dit 
spannende labyrint. Kraak met 
je paspoort de code en open 
de geheime deur!  
Viergrenzenweg 97, Vaals 

STEINERBOS BELEVENISPARK
33 hectare speelplezier  
voor kinderen, zowel binnen 
als buiten
Stadhouderslaan 220
Stein 

FUN VALLEY MAASTRICHT 
Heerlijk aan het strand of 
spelen in de binnen- en  
buitenspeeltuin. 
Oosterweg 5 
Eijsden 

33 34

Speeltuinen & Speelnatuur
35

BLOTEVOETENHUT
Spelen & genieten van  
heerlijke kindvriendelijke  
gerechten. Midden in de  
natuur! 
Ganzepool 15, Brunssum

BEESTIGE BOELBOS & MECHELSE 
HEIDE  
Speelse route langs dieren, 
klimbomen en de speelduin. 
Joseph Smeetslaan 280 
Maasmechelen 

3736

BLOTEVOETENPAD LIETEBERG
Leef en beleef de natuur op 
blote voeten met vrienden  
en familie.  
Stalkerweg z/n 3690
Zutendaal

38

DIT ZIJN FANTASTISCHE SPEEL- EN PICKNICKPLEKKEN OM TE ONTDEKKEN: 
39  Speeltuin Miranaburg

40  De Hompesche Molen

41  Speeltuin Roeffen Mart

42  Toon Kortooms Park 

43  Speelpark Klein Zwitserland

44  Aarbeienland

45  Speeltuin ‘t Heksenpretje

https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/fun-valley-maastricht-activiteiten-uitjes-avontuur/activiteiten-fun-zuid-limburg-klimbos-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/drielandenpunt/vaals-speeltuin-labyrinth-belgie-nederland
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/steinerbos/belevenissenpark-steinerbos-eu-outdoorfun-spele
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/nationaal-park-hoge-kempen/kinderen-bos-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Uit-eten/blotevoetenpark/de-blotevoetenhut-ue-peuters-kleuters-natuur
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/lieteberg/blotevoetenpad-lietenberg-eu-buiten-natuur


Van verborgen speelplekken  

tot interactieve musea en van 

sportieve uitjes tot leuke  

restaurantjes mét speelplek!

Dagelijks verzamelen wij met veel plezier de leukste tips uit de regio. 

Je vindt ze allemaal op www.kidsproof.nl. Op deze plattegrond  

hebben we alvast een aantal van die leuke plekjes voor je uitgestip-

peld. Op de site, onze social media en in de 

nieuwsbrief vind je er nog véél meer!  

Heb je vragen, een leuke tip of wil je óók  

door ons op de kaart gezet worden? Via  

zuid-limburg@kidsproof.nl kun je ons  

bereiken!  

Liefs Sanne & Susanne

 EROPUIT  UIT ETEN  KINDERFEESTJES  CLUBJES  WINKELS
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KIDSPROOFVAKANTIE.NL

Scan voor nog  

véél meer leuke 

eropuit-tips met 

kinderen in Limburg

www.kidsproofvakantie.nl
www.kidsproof.nl
www.kidsproofplus.nl
www.kidsproof.nl
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NUTH

GELEEN

SITTARD

HEERLEN KERKRADE

MAASTRICHT

VALKENBURG

GULPEN

VAALS

ECHT

MAASBRACHT

ROERMOND

WEERT

VENRAY

VENLO

HORST

PANNINGEN

REUVER

ARCEN

BRUNSSUM

BELEVEN 	
1	 Mergelrijk
2	 Parkstad Limburg Theaters 
	 2ª Theater Heerlen 
	 2b HuB. Theater Kerkrade
	 2c Toon Hermans Theater
3	 Jumpsquare
	
NATUUR & MUSEA	
6	 BloteVoetenPark
7	 Discovery Museum
8	 De Domijnen
	
MUSEA & CULTUUR	
9	 SCHUNCK 
10	Miljoenenlijn
11	Bonnefanten
12	Pitboel Theater
13	Steenkolenmijn Valkenburg
14	Maastricht Underground
15	Limburgs Museum
16	Museum Peel & Maas
17	Wereldpaviljoen Steyl
	
IN DE STAD
18	Rammelaer
19	Confetti kidscafé & store
20	Koffiefans Heythuysen
22	Escape Xperience
	 22ª Maastricht: de Sleutel van Servatius
	 22b Valkenburg: de Verboden Kapel
23	Rederij Stiphout
24	Olround Bowling Maastricht
25	Escape Centrum Limburg
26	Unieke spoortocht – Arriva 
	
SAMEN EROPUIT	
27	Subtropisch Zwemparadijs Mosaqua
28	Kasteeltuin Arcen
29	Kasteelpark Born
30	Mind Mystery
31 Sprookjesbos Valkenburg
	
SPEELTUINEN & SPEELNATUUR	
33	Fun Valley
34	Labyrint Drielandenpunt
35	Steinerbos
36	Beestige Boelbos & Mechelse Heide
37	BloteVoetenHut
38	Lieteberg

SPEEL- EN PICKNICKPLEKKEN
39	Speeltuin Miranaburg
40	De Hompesche Molen
41	Speeltuin Roeffen Mart
42	Toon Kortooms Park 
43	Speelpark Klein Zwitserland
44	Aarbeienland
45	Speeltuin ‘t Heksenpretje

Kidsproof-tips

VVV-punt

1

Legenda

Kijk op www.kidsproof.nl 
voor nog méér leuke kidsproof-tips 

en volg ons  

ROGGEL

SWALMEN

MAASBREE
MEIJEL

NEDERWEERT

STAMPROY

VOERENDAAL

STEYL 

Kijk op 
www.kidsproof.nl 

voor extra informatie, 
zoals openingstijden, 
eventuele toegangs- 

prijzen en extra 
activiteiten.

STEIN

PLATTEGROND LIMBURG

www.kidsproof.nl
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/mergelrijk/mergelrijk-valkenburg-eu-ondergronds-grotten
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/parkstad-limburg-theaters/theater-voorstellingen-jeugdtheater-heerlen
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/jumpsquare-kerkrade/jumpsquare-trampolinepark-kerkrade-eu
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/blotevoetenpark/voeten-kinderen-park-brunssum-blotevoetenpad
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/discovery-museum/museum-kids-limburg-kerkrade-wetenschap
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/de-domijnen-museum/de-domijnen-museum-sittard-eu-ontdekken-
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/schunck/op-reis-door-het-glaspaleis-eu-museum
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/miljoenenlijn/treinreis-limburg-zuid-limburg-simpelveld
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/bonnefantenmuseum/museum-museumkids-kunst-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/pitboel-theater/pitboel-theater-eu-dans-zang-voorstelling-sitta
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/steenkolenmijn/steenkolen-mijn-limburg-valkenburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/maastricht-underground/rondleiding-grotten-noord-museum-actief
https://www.kidsproof.nl/eindhoven/eropuit/limburgs-museum/eropuit-noord-limburg-kids-cultuur-musea
https://www.kidsproof.nl/Eindhoven/eropuit/streekmuseum-peel--maas/museum-uitje-kids-tips
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/het-wereldpaviljoen/het-wereldpaviljoen-eu-doen-ontdekken-museum
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Kinderwinkels/rammelaer/babyuitzet-kinderkleding-kraamcadeaus
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Kinderwinkels/confetti-kids-store-cafe/kids-concept-store-cafe-kinderkapper-workshops
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Uit-eten/koffiefans-coffee--more/koffiefans-koffie-lunch-speelhoek
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/escape-xperience/escaperoom-puzzels-raadsels-maastricht
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/rederij-stiphout-vaartochten-boot/rederij-stiphout-rondvaart-Maas-boot-gezin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/olround-bowling-maastricht/olround-bowling-maastricht-eu-fun-samen-gezin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/escape-centrum-limburg/escape-centrum-vr-experience-sittard
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kidsproof-maastricht/bus-trein-foto-speurtocht
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/subtropisch-zwemparadijs-mosaqua/zwembad-tropisch-kids-zwemmen-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kasteeltuinen-arcen/eropuit-kids-eindhoven-noordlimburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/kasteelpark-born/dieren-park-dierentuin-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/eindhoven/eropuit/mind-mystery/noord-limburg-kids-eropuit-eindhoven
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/sprookjesbos/fantasie-sprookjes-valkenburg-zuid-limburg
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/fun-valley-maastricht-activiteiten-uitjes-avontuur/activiteiten-fun-zuid-limburg-klimbos-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/drielandenpunt/vaals-speeltuin-labyrinth-belgie-nederland
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/steinerbos/belevenissenpark-steinerbos-eu-outdoorfun-spele
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/nationaal-park-hoge-kempen/kinderen-bos-speeltuin
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/Uit-eten/blotevoetenpark/de-blotevoetenhut-ue-peuters-kleuters-natuur
https://www.kidsproof.nl/zuid-limburg/eropuit/lieteberg/blotevoetenpad-lietenberg-eu-buiten-natuur



